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Psicologia Analitica - Teoria e Prética

O curso de Psicologia Analitica da PUCPR é composto por modulo de Aplicagdes Tedrico-Préticas Supervisionadas
gue permitem a supervisdo em préticas clinicas para psicélogos e médicos e orientagdo para aplicagcdes tedricas e
praticas para os profissionais com outras formacdes.

O especialista em Psicologia Analitica serd capaz de compor uma compreensao abrangente e consistente acerca da
obra de C.G. Jung, dos conceitos fundamentais da Psicologia Analitica e seus temas classicos, bem como das
contribuicdes de autores pds-junguianos e suas énfases.

Além disso, o profissional sera capaz de analisar manifestagbes simbodlicas, artisticas, culturais e as relagdes entre
individuo e sociedade, compondo um conhecimento atualizado, pluralista e conectado com as diversas areas do saber.

O que é a psicologia analitica?

O fundador da Psicologia Analitica, Carl Gustav Jung, cunhou este termo para designar seu método de estudo e
interpretacdo da psique humana. O estudo do Jung é baseado no inconsciente e busca trazé-lo a tona, por meio do
autoconhecimento, para ajudar no desenvolvimento do individuo.

Conheca também nosso curso de pds-graduac@o em Avaliagcdo Psicoldgica.

Publico-AlvoGraduados em curso superior com conhecimento basico dos conceitos fundamentais da Psicologia
Analitica. O modulo de Aplicagbes Tedrico-Praticas Supervisionadas oportuniza a supervisdo em praticas clinicas
supervisionadas exclusivamente para psicdlogos e médicos e orientagdo para aplicagbes tedrico-praticas para 0s
profissionais com outras formacdes.
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Disciplinas

TCC - Especializacéo

Historico da Psicologia Analitica

Apresentacdo do percurso histdrico da Psicologia Analitica desde a sua origem, a partir da cronologia da vida e obra de
C. G. Jung, até a sua constituicdo e difusdo enquanto abordagem psicologica. Objetiva localizar o aluno no contexto
historico, favorecendo o reconhecimento de etapas importantes na génese do pensamento junguiano e especificidades
da teoria.

Bases Filoso6ficas do Pensamento Junguiano

Compreender a base filosofica do pensamento de C.G. Jung e sua contribuicdo para a formacdo do Paradigma
Junguiano.

A obrade C. G. Jung, os Livros Negros e o Livro Vermelho

Desenvolvimento das obras e escritos de C. G. Jung. Discorrer sobre os Livros Negros e sobre o Livro Vermelho
caracterizando a criatividade, imaginacao e constru¢do do pensamento de Jung. Objetiva que os alunos compreendam
0 processo historico bibliografico e tedrico de C. G. Jung e examinem os Livros Negros e o Livro Vermelho quanto ao
seu papel decisivo na formacao e no desenvolvimento da teoria de Jung.

Dinamica e Estrutura da Psique

Caracterizar o funcionamento dindmico da psique e do seu modelo estrutural, preconizado por Jung, articulando o
individual e universal. Objetiva a identificacdo das nog¢des de energia psiquica e seus dinamismos, a relacdo entre a
consciéncia e o inconsciente, a compreensdo do modelo estrutural a partir das nog¢des de arquétipo e complexo e a
andlise as relagfes estabelecidas entre Ego, Consciéncia, Arquétipos/Self, Persona, Complexos/Sombra, Anima e
Animus e suas respectivas fenomenologias.

Tipos Psicoldgicos

Analisar a teoria dos tipos psicologicos e sua origem na obra junguiana. Diferenciar a atitude geral da consciéncia e a
atitude inconsciente. Definir atitudes e as fun¢des pensamento, sentimento, intuicdo e sensacédo. Apresentar e analisar
0s pressupostos da sincronicidade, os precursores do conceito, a relacdo entre Jung e Pauli, o principio das rela¢des
acausais e as relacdes existentes entre simultaneidade e causalidade. Favorecer a discusséo entre psicologia e fisica.
Analisar a importancia da sincronicidade na obra de Jung

Mitologia

Compreensdo da articulagdo entre arquétipo, simbolo e mito. Discorrer sobre as teorias do mito. Objetiva a
identificacdo da estrutura funcional dos mitos compreendendo as relaces existentes entre as imagens mitoldgicas, a
abordagem simbdlica da Psicologia Analitica, mitologia pessoal e processo de individuagéo. Visa examinar os aspectos
terapéuticos do uso dos mitos no contexto da analise junguiana.

Funcéo Transcendente, Sonhos e Imaginacéao Ativa

Apresentar a importancia dos sonhos e do método de imaginagéo ativa no pensamento de Jung e dos pds junguianos.
Objetiva a compreensédo do método de trabalho com os sonhos e com a imaginacéo ativa, o simbolismo e sua relacéo
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com a funcéo transcendente.
O transcendental em Psicologia Analitica

A compreensdo de Jung acerca da religido ocidental e oriental e o transcendental em Psicologia analitica. Objetiva a
percepcao do significado e a identificacdo dos profundos problemas religiosos na psique individual e coletividade.

Psicologia e Alquimia

Apresentacdo da metéfora alquimica: introducdo a alquimia e suas relagbes com a Psicologia Analitica. Explanacao
sobre a psicologia das substancias e novas reflexdes sobre a psicologia alquimica. Objetiva que os alunos estabelecam
relagBes entre alquimia e o processo simbolico individual.

Processo de Individuacgéo e Sincronicidade

Avaliar os contelidos do mddulo, integrando-os no conceito de Processo de Individuagéo visto como nocao central do
pensamento junguiano. Objetiva a compreens@o da fenomenologia no seu desenvolvimento e etapas. Objetiva
estabelecer relacdes entre os temas da Psicologia Analitica e com processo de desenvolvimento individual e na
coletividade.

Metodologia Cientifica

Fundamentos epistemol6gicos e metodol6égicos que embasam a producdo do conhecimento em Psicologia Analitica e
compdem o paradigma junguiano. Objetiva a compreensédo das especificidades de pesquisa em Psicologia Analitica, a
discussdo dos métodos utilizados para elaboracdo de textos cientificos e os estabelecimento de parametros para o
trabalho técnico/cientifico a ser realizado pelos alunos na disciplina de “Seminarios Avancados”.

Contribuicdes da Psicologia Arquetipica a Psicologia Analitica

Contribuicdes e desenvolvimento da teoria de James Hillman e a formagdo da Escola de Psicologia Arquetipica e sua
localizac@o no cendrio pés-junguiano. Objetiva a compreensédo dos pressupostos béasicos acerca do desenvolvimento
pés junguiano da Psicologia Analitica pela 6tica da Psicologia Arquetipica de James Hillman.

Neurociéncia e Psicologia Analitica

As descobertas no campo da neurociéncia e as articulagdes tedricas com a Psicologia Analitica. Objetiva proporcionar
ao aluno realizar articulag6es entre as neurociéncias e 0s processos psiquicos descritos e/ou intuidos por C. G. Jung e
o desenvolvimento das contribuicdes contemporaneas dos autores pds junguianos.

Psicologia Analitica e Desenvolvimento Humano

Apresentar as nog¢des de desenvolvimento humano a partir da obra de C. G. Jung e as contribuicées de Erich Neumann
e da Escola Desenvolvimentista Classica de Michael Fordham. Examinar as contribuicdes de Jean Knox, a teoria do
trauma e abordagens contemporadneas compondo uma articulagcdo do pensamento pdos junguiano com a relacéo
cérebro-psique.

Psicopatologia e Psicologia Analitica

Apresentar a perspectiva histérica dos tratamentos da saiude mental e a contribuicdo de C. G. Jung no campo da
psiquiatria. O estudo da psicopatologia em uma abordagem arquetipica, sob a perspectiva mitico-simbdlica e novos
desenvolvimentos advindos da neuropsicologia. Analisar paradigmas em sadde mental, a reducdo do diagnostico
psicopatolégico e os aspectos finalistas dos transtornos mentais.
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A Relacdo Corpo-Psique: a nocao de corpo simbadlico

As experiéncias da corporalidade nas dimensdes de tempo e espaco. Concepcdo e vivéncia dos aspectos
psicossomaticos pela perspectiva da Psicologia Analitica. Compreender a percep¢do de que a concretizagdo das
imagens interiores no movimento corporal € uma expressao de realidade psiquica. Discorrer sobre os resultados de
observag®es clinicas acerca da emergéncia da imagem simbdlica via expressao corporal.

Psique, sociedade e complexos culturais

Identificar as relagBes entre psique e sociedade a partir da obra de C. G. Jung. Compreender o conceito de complexo
cultural de modo a analisar conflitos e transformacdes na sociedade e sua repercussédo na psique individual e coletiva.
Considerar os fendbmenos coletivos culturais no Brasil a partir da interagdo entre consciéncia e inconsciente nos niveis
individuais, grupais e coletivo. Possibilitar a compreensdo, em uma perspectiva simbdlica, do ser humano em um
mundo pds moderno, dos dramas contemporaneos e necessidades prementes em um mundo em transformacao.

Técnicas psicoterapéuticas e recursos expressivos- simbdlicos

Apresentar 0s recursos artistico-expressivos e suas modalidades de aplicacdo em intervencdes terapéuticas que se
estruturam a partir de aparatos teéricos e técnicos, e tem como foco a expressividade por meio da expresséo plastica
em suas diversas linguagens. Examinar a finalidade dos recursos da expresséo plastica, o contato com o inconsciente
e 0 processo de conscientizacédo a partir da orientagdo tedrica junguiana.

Inconsciente, Arte e Literatura

As expressdes do inconsciente na literatura e na arte. A relagcdo entre a obra de arte e o criador em uma perspectiva
psicolégica. Nogbes de complexo criativo, criagdo psicolégica e visionaria. Objetiva relacionar os processos animicos
com a ciéncia literaria e a estrutura psicolégica das obras de arte.

Aplicacbes Tedrico-Préaticas Supervisionadas

Objetiva a supervisdo de préticas clinicas para psicélogos e médicos, no exercicio da psicoterapia, conforme o
enquadre tedrico, procedimentos e técnicas da Psicologia Analitica. Supervisdo de aplicacbes tedrico praticas para
profissionais de outras areas do conhecimento, instruindo-os acerca dos métodos de analise e compreensédo dos
fenbmenos que envolvem a especificidade de cada campo de atuacéo.

Seminarios Avancados

Apresentacdo em seminario dos trabalhos de conclusdo de curso.Visa assegurar a proficiéncia discente quanto aos
pressupostos fundamentais da Psicologia Analitica e dos temas do médulo, além de incentivar a producdo de
conhecimento académico.

Apresentacao de Trabalho de Concluséo de Curso

Confeccao de artigo cientifico e orientacdo para sua elaboracao Visa assegurar a proficiéncia discente quanto aos
pressupostos fundamentais da Psicologia Analitica, prover um aprofundamento na aprendizagem por meio de
metodologia ativa e incentivar a producao de conhecimento académico.

Etica.
Analisar os problemas éticos atuais, privilegiando controvérsias relacionadas as atividades profissionais. Ao final, os
alunos serdo capazes de tomar decisdes responsaveis e sustentaveis, de acordo com principios éticos.
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