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Psicomotricidade e Desenvolvimento Humano

O curso de Psicomotricidade e Desenvolvimento Humano estéa vigente desde 2018, é pioneiro em abordar as diferentes
vertentes da Psicomotricidade e conta com a parceria do CIAR (Centro Internacional de Andlise Relacional) que é
referéncia nacional e internacional em Psicomotricidade Relacional.

A formacao busca propiciar aos pds-graduandos o aprofundamento da psicomotricidade funcional, relacional e outras
variantes no processo de desenvolvimento humano. O mesmo é direcionado para profissionais com formacao
académica em Educacdo Fisica, Pedagogia e outras licenciaturas e profissionais da area da saude como psicélogos,
terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas e outros. Ao realizar este curso, 0 egresso sera capaz de desenvolver a
psicomotricidade em suas diversas vertentes nas mais distintas esferas, seja na educacdo formal, informal ou nas
atuacgOes clinicas e terapéuticas. O referido curso trara a seus formandos uma ampla visao da educagao psicomotora
para o desenvolvimento infantil mais também os levara a condi¢bes de compreenderem o desenvolvimento humano
sob toda a sua complexidade, levando em consideracdo os aspectos biopsicossociais.

Este curso é semipresencial e terd 2 modulos, sendo o primeiro de formacgédo teérico/pratico sobre a introducédo a
psicomotricidade, conceituacdo de corpo, neurociéncia e desenvolvimento humano. Ja no segundo modulo serdo
trabalhadas as ferramentas e instrumentos de aplicabilidade da acdo psicomotora na sociedade contemporanea e em
especial as formacdes pessoal e profissional. As disciplinas serdo no formato online ao vivo, atividades assincronas e
aulas presenciais, conforme o cronograma que sera apresentado no inicio do curso. O curso terd uma carga horaria
total de 360h, sem necessidade de TCC (Trabalho de Conclusdo de Curso), com frequéncia quinzenal das aulas aos
sabados e com AULAS PRESENCIAIS ACONTECENDO APENAS UMA VEZ POR MES. Essa caracteristica do curso
tornou 0 mesmo acessivel a estudantes de diversas regides do Parana e até mesmo de outros estados.

**ATENCAO: ESSE CURSO NAO ATENDE AS EXIGENCIAS DO CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA PARA
REGISTRO DA ESPECIALIDADE.***Publico-AlvoProfissionais com formagdo académica em Educacdo Fisica,
Pedagogia e outras licenciaturas. Profissionais que atuem na educacédo formal e informal e profissionais da area da
salde como formados em Psicologia, Terapia Ocupacional, Fisioterapia e outras. Atencdo: Esse curso ndo atende as
exigéncia do Conselho Federal de Psicologia para registro da especialidade.
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Disciplinas
Fundamentos histéricos e Epistemolégicos da psicomotricidade

A psicomotricidade como um fendmeno histéricamente situado. Evolu¢éo da psicomotricidade ao longo da histéria.
Conceitos, definigdes e Tendéncias contemporaneas da psicomotricidade

Crescimento E Desenvolvimento Humano

Conceitos de crescimento, desenvolvimento e maturacdo. Teorias de desenvolvimento humano: aspectos motores,
cognitivos, afetivos e sociais. Estagios de crescimento e desenvolvimento fisico e motor.

Neuro-psicologia Aplicada Aos Aspectos Cognitivos E Motores

Sistema nervoso e seu funcionamento;, anatomia divisdo nas fases do desenvolvimento humano; Nog¢des das fun¢des
Interativas do Sistema Nervoso Central e neuro-anatomia cognitiva e motora.

Psicologia da Educacao e Do Desenvolvimento

Introducdo a Psicologia da educacdo e do desenvolvimento. Fundamentos e teorias bésicas dda psicologia da
educacdo e do desenvolvimento e sua aplicabilidade em diferentes contextos do desenvolvimento da infancia a
adolescencia.

Estimulacdo E Avaliacdo Psicomotora

Apresentar a estimulacdo e a avaliacdo psicomotora em suas diferentes formas. Identificar e aplicar e intrepretar
diferentes protocolos de avaliagdo psicomotora;

Psicomotricidade e suas variantes

As principais possibilidades de intervencdo da Psicomotricidade atualmente, suas caracteristicas e possibilidades de
atuacao.

Aplicagéo dos fundamentos da Psicomotricidade

O desafio de aplicacao é uma disciplina que visa desenvolver um problema complexo que deve ser resolvido com base
no contetdo aprendido durante a realizagdo do modulo 1.

Disturbios Psicomotores e Outros

Conceito de disturbios psicomotores; disturbios mais comunmente desenvolvidos; estratégias de como atender a
criancas que apresentam tais caracteristicas;

Metodologia e pratica da psicomotricidade

Apresentacdo das tendéncias metodolégicas e formas de atuacdo em psicomotricidade. Vivencias e experiencias
praticas psicomotoras relacionadas a educacao e terapia psicomotora.

Psicomotricidade, Ludicidade, Inclusdo E Diversidade

O ludico como fendmeno humano. A ludicidade em ambientes formais e ndo formais de educac¢éo. O movimento e o
ladico. A psicomotricidade, o brincar e o brinquedo. O movimento e o lddico: da infancia ao idoso. A ludicidade como
ferramenta no trabalho de inclusdo na escola
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Psicomotricidade No Contexto Escolar

A interdisciplinaridade Psicomotricidade e Educacédo. Abordagem pluridimensional da psicomotricidada na escola.
Abordagens metodoldgicas psicomotoras no ambito escolar.

Formacao Profissional Em Psicomotricidade

Competencias e habilidades necessérias para o profissional em psicomoricidade. Formacgéo profissional e
possibilidades de atuagdo em psicomotricidade.

Possibilidades de intervengdo em Psicomotricidade

O desafio de aplicacao é uma disciplina que visa desenvolver um problema complexo que deve ser resolvido com base
no contetido aprendido durante a realizagdo do médulo 2.

Psicomotricidade Relacional: O Corpo E Suas Analogias

Fundamentos da Psicomotricidade Relacional e as motivag6es inconscientes que modulam o comportamento humano.
Procedimentos didaticos e metodolégicos em psicomotricidade relacional. Aspectos avaliativos e diagndsticos

O sujeito historico-cultural

Esta disciplina busca compreender o conceito de sujeito em suas dimensdes histéricas e culturais, explorando como
fatores sociais, econdmicos e politicos moldam identidades e experiéncias. O aluno sera incentivado a refletir sobre a
relacdo entre o individuo e a coletividade, analisando as intersecc¢8es entre historia, cultura e subjetividade.

O eu, o outro e o n6s

Esta disciplina tem como objetivo explorar as relagfes entre o eu, 0 outro e a coletividade, analisando como essas
interacdes moldam identidades, dindmicas sociais e processos de subjetivacdo. O aluno sera incentivado a refletir
sobre a diversidade cultural e as implicacdes éticas dessas relacdes.

Gestao Emocional

A disciplina de Gestdo Emocional visa proporcionar aos alunos uma compreensdo aprofundada das emocdes e suas
influéncias no comportamento humano, além de desenvolver habilidades praticas para gerenciar emogées de forma
eficaz, promovendo bem-estar pessoal e social.

A escola: um lI6cus de intervencéo.

Esta disciplina tem como objetivo explorar o papel da psicomotricidade na educac¢éo, promovendo o desenvolvimento
integral dos alunos. Os estudantes irdo compreender a importancia da intervengéo psicomotora no ambiente escolar e
desenvolver estratégias para aplicar praticas que favorecam o aprendizado e o bem-estar dos alunos.

Psicomotricidade e intervencao Clinica

A disciplina aborda os fundamentos teéricos e praticos da psicomotricidade aplicadas a intervencéo clinica, enfatizando
a integracdo entre corpo, movimento e aspectos cognitivos e emocionais. Serdo estudados as principais abordagens e
técnicas de avaliacdo e intervengcdo psicomotora em diferentes ambientes, com foco no desenvolvimento e na
reabilitagdo psicomotora. A disciplina visa o desenvolvimento de habilidades clinicas para a avaliagao, planejamento e
implementacdo de programas de intervengcéo, promovendo o bem-estar e a melhoria da qualidade de vida dos

pacientes.
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Psicomotricidade Relacional: O Corpo E Suas Analogias

Fundamentos da Psicomotricidade Relacional e as motiva¢g@es inconscientes que modulam o comportamento humano.
Procedimentos didaticos e metodoldgicos em psicomotricidade relacional. Aspectos avaliativos e diagndsticos

Etica
Analisar os problemas éticos atuais, privilegiando controvérsias relacionadas as atividades profissionais. Ao final, os
alunos serado capazes de tomar decisdes responsaveis e sustentaveis, de acordo com principios éticos.
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