
Clínica em Análise do Comportamento
"O conhecimento e aprofundamento das terapias comportamentais prepara o profissional para a prática clínica. Esse curso tem
como objetivo realizar atualização teórica e prática sobre a prática clínica na abordagem da análise do comportamento. O curso
apresenta conteúdos iniciando com a história e filosofia da análise do comportamento até chegar nas terapias de terceira geração
como a FAP, ACT, DBT e ativação comportamental. O curso conta com um diferencial que é o estágio supervisionado em prática
clínica. O curso será composto por 2 módulos que será composto por disciplinas de 12h ou 24h. O primeiro módulo irá realizar uma
introdução à análise do comportamento clínico. Ao final desse módulo, o pós-graduando compreenderá a história e a filosofia da
análise do comportamento, como ela se desdobra nos princípios teóricos da abordagem e sua relação com a prática clínica atual. O
segundo módulo irá tratar da Clínica em Análise do comportamento nas terapias de terceira geração, sendo que ao final o
profissional estará apto a aplicar as terapias comportamentais contextuais de terceira geração. Além disso, durante o curso, o
estudante terá oportunidade de participar, também, de uma disciplina EAD de Ética na qual se discutirá os desafios éticos do mundo
contemporâneo por meio de um pensamento crítico e reflexivo sobre a ação humana do ponto de vista pessoal, profissional e
social-cidadão. Cada módulo é formado por 7 disciplinas, o qual finalizará com uma disciplina de desafio de aplicação, que será uma
disciplina prática na qual se verificará se o pós-graduando atingiu o resultado de aprendizagem esperado no módulo. Também
haverá uma disciplina de estágio supervisionado em atendimento clínico na qual o profissional poderá aplicar os conhecimentos
teóricos em prática." Justificativa e Contextualização O conhecimento e aprofundamento das terapias comportamentais prepara o
profissional para a prática clínica, além fornecer da vivência prática, supervisionada, na área.
O curso será composto por 2 módulos: 1. Introdução à análise do comportamento clínico; 2. Clínica em Análise do comportamento
nas terapias de terceira geração. Além disso, durante o curso, o estudante terá oportunidade de participar, também, de uma
disciplina EAD de Ética na qual se discutirá os desafios éticos do mundo contemporâneo por meio de um pensamento crítico e
reflexivo sobre a ação humana do ponto de vista pessoal, profissional e social-cidadão. Ao final do primeiro módulo, o
pós-graduando compreenderá a história e a filosofia da análise do comportamento, como ela se desdobra nos princípios teóricos da
abordagem e sua relação com a prática clínica atual. Já após a realização do segundo módulo, o profissional estará apto a aplicar as
terapias comportamentais contextuais de terceira [...]
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Disciplinas
História e filosofia da análise do comportamento

Desenvolvimento histórico da Análise do Comportamento. Behaviorismo Clássico e Behaviorismo Radical. Análise
comportamental da subjetividade e modelo de seleção por consequências como características essenciais da Análise
do Comportamento. Monismo e antimentalismo. Pesquisa básica, aplicada, conceitual e prestação de serviço como
formas de produção de conhecimento

Psicologia da Saúde

Histórico, conceitos e objetivos da psicologia da saúde. Evolução do modelo biopsicossocial de saúde. Promoção,
proteção, prevenção e reabilitação de saúde. Aspectos psicossociais relacionados à saúde- comportamento e saúde.
Equipes de saúde- interdisciplinaridade e a multidisciplinaridade. Tendências atuais em psicologia da saúde.

Terapia Analítico comportamental aplicada a crianças e adolescentes

Aspectos teóricos e práticos da terapia analítico comportamental
Terapia Analítico comportamental com crianças e adolescentes
Categorização e Sequência Comportamental em terapia analítico comportamental infanto juvenil.

Ética

Esta disciplina, voltada para estudantes de várias áreas do conhecimento no âmbito da Especialização Lato Sensu, tem
como objetivo analisar os pressupostos da crise moral e os desafios éticos do mundo contemporâneo, por meio de um
pensamento crítico e reflexivo sobre a ação humana do ponto de vista pessoal, profissional e social-cidadão. Nela, o
estudante correlaciona o mercado e ética, a ética da ação correta e a relativização da verdade, bem como a dignidade
humana e a justiça distributiva. Ao final, o estudante é capaz de tomar decisões em vista do bem comum e da
felicidade, a partir de um conhecimento amplo sobre virtudes, deveres e responsabilidades como princípios
orientadores da ação ética na pesquisa científica, nas instituições públicas e no mundo dos negócios. 	

Princípios básicos da análise do comportamento e sua relação com a prática clínica

Princípios da análise do comporamento com enfase nos tópicos trabalhados na prática clínica, identificação no
comportamento do paciente, aplicabilidade e interveções.

Psicopatologia e dependência de drogas na perspectiva da Análise do Comportamento

Visão da análise do comportamento em relação as psicopatologias e comportamentos patológicos. Como o analista do
comportamento compreende e realiza intervenções com dependentes químicos.

Análise do Comportamento aplicada e intervenções com desenvolvimento atípico

Intervenções baseadas em ABA no tratamento de indivíduos com desenvolvimento atípico.

Articulação dos princícios da  análise do comportamento com a prática clínica

O aluno realizará uma transposição do que foi aprendido no módulo 1 da pós graduação para a prática clínica do
psicólogo da abordagem da análise do comportamento.

Relação terapêutica e análise de casos clínicos

Conceituação e identificação das variáveis que influenciam a formação e manuteção do vínculo terapêutico.
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Psicoterapia Analítico Funcional (FAP)

A FAP como  abordagem terapeutica baseada na análise do comportamento, seus paralelos funcionais, o preparo do
terapeuta.

Terapia da aceitação e Compromisso (ACT)

Terapia da aceitação e Compromisso (ACT), seus modelos subjacentes e as evidências que defendem a sua eficácia.

Terapia dialética comportamental (DBT)

A DBT como um tratamento estruturado para promoção de saúde em pacientes borderline.

Terapia comportamental integrativa de casal

A terapia comportamental integrativa de casal como uma ferramenta de intervencão clínica.

Ativação comportamental no tratamento da depressão

A ativação comportamental como uma estratégia efetiva para intervenções com casos de depressão.

Estágio supervisionado da prática clínica

Atendimento clínico psicológico supervisionado.

Seminários em Análise do comportamento 

Os alunos apresentarão aqui o resultados da análise de seus casos clínicos atendidos no estágio, articulando aqui o
conteúdo que aprenderam nas terapias de terceira geração com sua experiência em atendimento.
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