
Enfermagem em Estomaterapia
A assistência às pessoas com estomas em diferentes localizações, fístulas, cateteres, drenos, feridas agudas e
crônicas, incontinência utinária e anal é altamente complexa e exige do profissional enfermeiro a aquisição de
competências que normalmente não são adquiridas na graduação, que vão da prevenção ao tratamento e reabilitação.
Além da assistência a especialização contempla conhecimentos relacionados ao ensino, pesquisa, gestão e
organização de serviços, possibilitando ao profissional empreender nesta área. Um dos grandes diferenciais deste
curso é o credenciamento pela SOBEST - Associação Brasileira de Estomaterapia e pelo WCET - World Council
Enterostomal Therapists. O certificado internacional emitido pelo WCET possibilita o trabalho em países que tenham a
especialidade reconhecida.	
O crescimento populacional, aliado ao aumento da longevidade assim como dos recursos que viabilizam a sobrevida
nos extremos de idade, aumentam a demanda por profissionais com competência científica, habilidades técnicas, ética
e humana para os cuidados especializados.  	
Este curso segue as diretrizes da Associação Brasileira de Estomaterapia - SOBEST e do World Council Enterostomal
Therapists - WCET, é organizado em módulos específicos  abrangendo as três grandes áreas da especialidade:
Estomas, Feridas e Incontinências e gerais onde se trabalham os aspectos éticos humanos, didáticos, de organização
e gestão de serviços. Estes módulos são guiados por um eixo condutor onde a teoria/prática, ensino/vivências nos
diferentes campos vão ao longo do tempo sedimentando a formação do especialista. 	

Público-AlvoEnfermeiros, preferencialmente aqueles com 2 ou mais anos de formados.

Campus:

Curitiba

Modalidade:

Presencial

Formato:

Presencial

Duracao:

21 meses

Periodicidade:

Quinzenal

Mensalidade:

R$ 989.00

1 parcela de matrícula no valor de R$ 989,00 + 25 parcela(s) no valor

de R$ 989,00

Inscricao:

Clique aqui

E-mail:
captacaopos.emcv@pucpr.br

Telefone:
4132712163 www.pucpr.br

https://portalcandidato.force.com/PortalCandidato/s/inscricao?Campus=8&Concurso=3005&Oferta=1336


Disciplinas
TCC - Especialização 

Desenvolvimento Profissional I

Esta disciplina apresenta a estomaterapia aos ingressantes na especialidade, discute-se o desenvolvimento da
especialidade no Brasil e no mundo, a organização dos especialistas, a importância da Associação Brasileira de
Estomaterapia, assim como do World Council Enterostomal Therapists no desenvolvimento profissional. A
especialidade e o especialista desafios e responsabilidades.

Estomias I

Fundamentos que embasam a assistência à pessoa com estoma. Anatomia e fisiologia do aparelho digestório e
urinário. Principais alterações intestinais e urinárias que levam às ostomias. Fatores que interferem na construção,
manutenção do estoma. Cuidados com os diferentes tipos de estomas. Abordagem do cliente candidato a uma ostomia.
Demarcação do estoma: aspectos teórico-práticos. Prevenção e tratamento das complicações precoces e tardias de
estomas. Reabilitação do estomizado no hospital, ambulatório e domicílio. A criança estomizada. Cuidados
especializados para a reabilitação dos estomizados. Associações dos ostomizados. 72 horas sendo 56 horas Teóricas
e 16 horas práticas de laboratório e simulação.

Estomias II

Prática clínica visando o cuidado especializado à pessoa com estomas de alimentação; eliminação; respiratório;
fístulas, drenos e cateteres. Abordagem pré e pós operatório imediato, mediato e tardio; Prescrição e aplicação dos
sistemas coletores e adjuvantes; Prevenção e tratamento de complicações; Orientação do indivíduo, famiília/e ou
cuidador para os cuidados na alta hospitalar; 

Metodologia da Pesquisa

Pesquisa Científica: conceito, tipos de pesquisa, importância da pesquisa no desenvolvimento do especialista e da
especialidade Projeto de pesquisa: estrutura e conteúdo, questões técnicas e éticas. Redação científica.

Feridas I

Fundamentos que embasam a prevenção e o tratamento de feridas. Anatomia, fisiologia e imunologia da pele.
Topografia. A pele nas diferentes fases do ciclo vital. A cicatrização de feridas. Feridas : conceito, classificação e
epidemiologia, Sistematização da assistência de enfermagem em feridas: avaliação, documentação escrita e
fotográfica. Princípios da terapia tópica. Desbridamento. Infecção em feridas agudas e crônicas. Lesões fungóides.
Radiodermites. Queimaduras. Úlceras por pressão. Ulceras vasculogênicas. Linfedema. Síndrome de Fournie. Pé
diabético. Epidermólise bolhosa. Pioderma gangrenoso. Hanseníase. Loxoscelismo. Leishmaniose tegumentar
americana. Feridas traumáticas. Feridas cirúrgicas.Terapia hiperbárica. Terapia a vácuo. Laser em feridas. Feridas em
Pediatria; Cuidados especializados dispensados para o cuidado do cliente com feridas. 72 horas sendo 56 horas
Teóricas e 16 horas práticas de laboratório e simulação.

Feridas II

Assistência especializada à pessoas com lesões de pele, agudas e crônicas em hospitais, Unidades de Saúde e
Domicílio.
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Gestão e empreendedorismo 

"A especialidade e sua interface com os sistemas público e privado.
Políticas públicas para o planejamento de um serviço em rede; compra e distribuição
de materiais e equipamentos em estomaterapia. Planejamento, implementação e
avaliação da assistência especializada, tanto no sistema público quanto privado. O
trabalho autônomo do enfermeiro estomaterapeuta. Montagem e gerenciamento de
clínicas e consultórios. 

Incontinências I

Disfunções relacionadas à micção e evacuação. Eppidemiologia e classificação das Incontinências urinária e anal.
Diagnóstico e tratamento das incontinências. Abordagem ao paciente com Incontinência. Tratamento conservador:
terapia comportamental; exercícios de fortalecimento de assoalho pélvico, biofeedback, eletroestimulação; Prolapso de
órgãos pélvicos; pessários; terapias integrativas. Alterações funcionais da medula espinhal. Assistência especializada
no tratamento e reabilitação do indivídulo com trauma raquimedular; Reabilitação intestinal e urinária. Disfunção erétil.
72 horas sendo 56 horas Teóricas e 16 horas práticas de laboratório e simulação.

Incontinências II

Assistência de enfermagem em estomaterapia ao indivíduo com disfunções evacuatórias e miccionais. Avaliação da IA
e IU. Assistência de enfermagem na prevenção e tratamento da IA e IU. Assistência de enfermagem ao indivíduo com
lesão da medula espinhal. Dispositivos utilizados para IA e IU

Seminários avançados

Seminários avançados nas três grandes áreas da especialidade. Apresentação dos trabalhos de final de curso.

Ética.

Analisar os problemas éticos atuais, privilegiando controvérsias relacionadas às atividades profissionais. Ao final, os
alunos serão capazes de tomar decisões responsáveis e sustentáveis, de acordo com princípios éticos.	
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