
Harmonização Orofacial
O especialista em Harmonização Orofacial formado pela PUCPR estará capacitado a atuar com base em um
conhecimento atualizado e aprofundado, focado na prevenção, diagnóstico e planejamento de casos clínicos. Esse
profissional dominará, com segurança, as principais técnicas e a escolha adequada dos materiais, garantindo
tratamentos eficazes e de qualidade. O curso é voltado exclusivamente para cirurgiões-dentistas e oferece a
oportunidade de integrar os tratamentos odontológicos convencionais com procedimentos que promovem o equilíbrio
estético e funcional dos tecidos moles da face, devolvendo harmonia e autoestima aos pacientes.
A harmonização orofacial surge como uma especialidade que amplia o campo de atuação do cirurgião-dentista,
permitindo não só restaurar a harmonia funcional e estética, mas também favorecer o embelezamento e o
rejuvenescimento facial. A demanda por tratamentos estéticos nos consultórios odontológicos está em crescimento
constante, abrangendo diversas faixas etárias, o que torna imprescindível que o profissional esteja preparado para
oferecer essas soluções.
O curso da PUCPR está estruturado em um currículo robusto que combina disciplinas teóricas, práticas laboratoriais e
práticas clínicas. São 11 disciplinas específicas da área de concentração, 5 da área conexa e 3 obrigatórias conforme o
Conselho Federal de Odontologia (CFO). A formação aborda todas as etapas da formação de um especialista, desde
os fundamentos teóricos e práticos para o diagnóstico e planejamento, até a execução de tratamentos que envolvem
prevenção, técnicas básicas, reparadoras e avançadas em Harmonização Orofacial.
A infraestrutura da PUCPR, com salas de aula modernas, laboratórios de anatomia, histologia e habilidades práticas,
além da Clínica de Odontologia, complementa a formação. O curso conta com um corpo docente altamente qualificado
e reconhecido no mercado, assegurando uma educação de excelência para os futuros especialistas.

*** SEGUINDO AS REGRAS DO CONSELHO FEDERAL DE ODONTOLOGIA (CFO), O CURSO DE HARMONIZAÇÃO
OROFACIAL NÃO DISPÕE DE QUAISQUER AULAS DE FORMA ONLINE. TODAS AS AULAS SÃO DE MODO 100%
PRESENCIAL.***Público-AlvoO curso destina-se a cirurgiões-dentistas graduados com registro em conselho de classe.
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Disciplinas
TCC - Especialização 

BIOÉTICA

"Conceito geral de bioética. Registros históricos. Escolas bioéticas. Áreas de atuação da bioética. A dignidade como
base da bioética. Bioética e comportamento humano. A bioética no Brasil e em outros países. 								
								
											"

DIAGNÓSTICO E PLANEJAMENTO EM HARMONIZAÇÃO OROFACIAL

Trata-se de disciplina teórico-prática que visa capacitar o Cirurgião-Dentista a realizar diagnóstico a partir da avaliação
facial, considerando a queixa principal do paciente e técnicas de  Visagismo para auxiliar na melhora da imagem visual.
Os prontuários e a documentação dos pacientes serão padronizados, facilitando a compreensão dos registros e
permitindo o planejamento das mais variadas situações clínicas funcionais e estéticas na HOF.

HARMONIZAÇÃO OROFACIAL COMPLEMENTAR

Trata-se de disciplina teórico-prática que visa capacitar o cirurgião dentista a indicar cosméticos e nutricosméticos de
alta performance para otimizar os tratamentos da harmonização orofacial. Ao longo da disciplina irão aplicar técnicas de
Ozonioterapia, Carboxiterapia, Radiofrequência e ultrasom microfocado na Odontologia e na HOF, considerando a
fisiologia de ação, o planejamento dos casos clínicos e a resolução de possíveis intercorrências.

ESTOMATOLOGIA APLICADA A HARMONIZAÇÃO OROFACIAL

A disciplina trata da metodologia para realizar o exame clínico da pele e dos lábios, incluindo: a relação profissional -
paciente, anamnese, ectoscopia, exame físico, exames complementares direcionados a estética orofacial. Considera
ainda uma abordagem sobre fisiologia hormonal, bem como a preescrição de fármacos para tratar tais disfunções a fim
de obter resultados mais satisfatórios na HOF.  Por meio de embasamento científico teórico o cirurgião dentista será
capaz de identificar o que é normal e as variações da normalidade que podem ser observadas na pele e nos lábios.
Dessa forma, ao final da disciplina consiguirá reconhecer doença e diferenciar das possíveis intercorrências
decorrentes dos procedimentos da harmonização orofacial. 

FIOS OROFACIAIS

Trata-se de disciplina teórico-prática que visa capacitar o cirurgião dentista a indicar e planejar o uso de fios orofaciais,
além da execução da técnica de inserção, considerando várias situações clínicas funcionais e estéticas.

AGREGADOS LEUCO-PLAQUETÁRIOS AUTÓLOGOS

Trata-se de disciplina teórico-prática que visa capacitar o cirurgião dentista a realizar venopunção,além de planejar e
utilizar Agregados Plaquetários conforme indicação dos casos em Harmonização Orofacial.

MESOTERAPIA E INDUTORES PERCUTÂNEOS DE COLÁGENO

A disciplina tem por objetivo capacitar o cirurgião dentista a realizar indução percutânea de colágeno e mesoterpia com
ativos, técnica de Skinbooster e mesoterapia de gordura submentual com ácido deoxicólico, além de aplicar diferentes
tipos de peeling com previsibilidade e segurança na HOF, considerando a fisiologia de ação e efeitos na pele.
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LIPOPLASTIA FACIAL

Trata-se de discplina que visa capacitar o Cirurgião-Dentista a executar  técnica de lipoaspiração submental e
Bichectomia considerando aspectos anatômicos e envelhecimento, de acordo com a legislação vigente.

CLÍNICA INTEGRADA EM HARMONIZAÇÃO OROFACIAL

Trata-se de discplina de prática clínica em que o cirurgião dentista irá vivenciar a Clínica Integrada, permitindo que
realize diagnóstico, planeje e trate os mais variados casos clínicos, desenvolvendo ampla visão sobre as inúmeras
técnicas de tratamento e materiais disponíveis na Harmonização Orofacial, almejando assim o melhor resultado para
seus pacientes.

HARMONIZAÇÃO OROFACIAL AVANÇADA

Trata-se de discplina teórico-prática que tem por objetivo capacitar o cirurgião dentista a realizar técnicas de bioplastia
nasal, liplift, plasma lift corrigindo pequenos defeitos e assimetrias ósseas. Além disso, ao final da disciplina será capaz
de identificar complicações em procedimentos em Harmonização Orofacial, bem como as diferentes condutas frente às
complicações e intercorrências.

ANATOMIA DE CABEÇA E PESCOÇO

A disciplina teórico-prática tem por objetivo capacitar o cirurgião dentista a identificar estruturas orofaciais e
compreender a relação topográfica entre as estuturas anatômicas da cabeça e do pescoço que possam ter implicação
em procedimentos da harmonização orofacial.

FARMACOLOGIA E FARMACOTERAPIA

Trata-se de disciplina que aborda a importância da farmacologia e terapêutica para a Clínica Odontológica. Relaxantes
musculares, ansiolíticos e tranquilizantes. Drogas usadas para a prevenção e controle da dor em Odontologia.
Anestésicos locais em Odontologia. Drogas utilizadas no combate à infecção. Drogas úteis na prática clínica
Odontológica. Drogas em situações de Emergências médicas.

ÉTICA E LEGISLAÇÃO ODONTOLÓGICA

Orientar os alunos a respeito das implicações éticas e legais do exercício profissional para otimização das condutas e
posturas no ambiente profissional.

METODOLOGIA CIENTÍFICA

A pesquisa científica como fator de produção do conhecimento e a sua elaboração no modelo acadêmico para o curso
de especialização em dentística restauradora.

EMERGÊNCIA MÉDICA EM ODONTOLOGIA

A disciplina deverá capacitar o cirurgião-dentista a agir prevenindo a ocorrência de emergências médicas decorrentes
das intervenções no consultório odontológico; da mesma forma, deverá o especializando aprender as condutas
indicadas e como vir a realizar manobras de Suporte Básico de Vida.

PREENCHEDORES FACIAIS E TOXINA BOTULÍNICA

Trata-se de disciplina teórico-prática que visa capacitar o cirurgião dentista a indicar, executar e avaliar o resultado da
aplicação da toxina botulínica, considerando várias situações clínicas funcionais e estéticas. Além disso, o
cirurgião-dentista saberá indicar o uso de preenchedores faciais (ácido hialurônico e bioestimuladores), selecionar o
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material adequado para indicações diversas e executar o preenchimento, considerando a técnica, o material
selecionado e as diferentes situações clínicas funcionais e estéticas.

FOTOTERAPIA FACIAL

A disciplina tem por objetivo capacitar o cirurgião dentista a indicar e realizar técnicas de fototerapia e laserterapia para
tratamentos de rejuvenescimento facial.

HISTOFISIOLOGIA

Trata-se de disciplina em que o cirurgião dentista, por meio do estudo da histofisiologia, será capaz de identificar
modificações, sinais e fisiologia do envelhecimento da face e do indivíduo.

ANATOMIA DA PELE

Trata-se de disciplina em que o cirurgião dentista, por meio do estudo da anatomia da pele, será capaz de classificar os
tipos de pele, identificar os compartimentos de gordura da face, o SMAS, além de indicar métodos de prevenção,
técnicas e procedimentos atuais utilizados para minimizar os sinais do envelhecimento.
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