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Neurociéncia e Comportamento Humano

Capacitar profissionais das diversas areas a compreenderem 0s mecanismos neurobiolégicos que fundamentam a cognicdo e a
emogdo e o comportamento humano, promovendo uma integracéo direta entre as descobertas mais recentes das neurociéncias e a
pratica profissional diaria.PUblico-AlvoO curso é desenhado com uma abordagem multidisciplinar, sendo recomendado para
profissionais da area da saude (Psicologos, Fonoaudidlogos, Terapeutas Ocupacionais, Fisioterapeutas), area da educacao
(Pedagogos, Psicopedagogos) e profissionais de areas afins (como Biologia, Farmécia, Educag¢éo Fisica, Direito) que buscam
especializagdo no funcionamento do sistema nervoso central.

Campus: Periodicidade:
Londrina Quinzenal
Modalidade: Mensalidade:
EAD R$ 412.48
Formato.: i Parcelas:
Aula Online ao Vivo 1 parcela de matricula no valor de R$ 413,00 + 23
Duracao: parcela(s) no valor de R$ 412,48
17 meses Inscricao:
Cligue aqui
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Disciplinas
Etica
Analise dos principais modelos éticos ocidentais de acordo com a missdo marista (missdo da PUCPR). Identificacédo da

relagdo entre os modelos acima destacados com as necessidades especificas das diferentes areas do conhecimento.
Discusséo sobre a crise dos valores da contemporaneidade.

Entendendo o cérebro

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no ambito da Especializacdo Lato Sensu,
tem como objetivo analisar a organizagéo estrutural e funcional do sistema nervoso, estabelecendo as bases
neurobiolégicas para a compreensdo do comportamento humano e dos processos cognitivos. Nela, o estudante
investiga os niveis de organizacdo do sistema nervoso — do celular ao sistémico — explorando a estrutura e funcéo de
neurdnios e células da glia, os mecanismos de sinalizagdo elétrica e quimica e a arquitetura dos principais sistemas
neurais. S&o discutidas as fun¢cdes motoras, sensoriais e cognitivas em articulagdo com estruturas corticais e
subcorticais. Ao final, o estudante € capaz de compreender como a comunicacdo neural sustenta desde reflexos
simples até funcbes mentais complexas.

Neurociéncia Evolutiva e do Desenvolvimento

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no ambito da Especializacdo Lato Sensu,
tem como objetivo analisar a trajetdria do sistema nervoso sob as perspectivas filogenética e ontogenética, examinando
como a evolucdo moldou o cérebro humano e como ele se organiza do periodo pré-natal a vida adulta. Nela, o
estudante investiga os processos de neurulacéo, sinaptogénese, mielinizacdo e poda neural, bem como os periodos
criticos e sensiveis de neuroplasticidade. Sao discutidas as interagdes entre fatores genéticos e ambientais, incluindo
mecanismos epigenéticos, e suas implicagdes para o desenvolvimento tipico e atipico. Ao final, o estudante é capaz de
compreender a maturacao biolégica como base para a aquisi¢édo progressiva de competéncias cognitivas, emocionais e
comportamentais.

Neurofarmacologia aplicada

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no ambito da Especializagdo Lato Sensu,
tem como objetivo analisar os principios neurobioldgicos que regem a interagdo entre substancias quimicas e o sistema
nervoso central. O estudante investiga os fundamentos da farmacocinética e farmacodinamica, bem como os
mecanismos de acdo das principais classes de psicofarmacos utilizados na saude mental, como antidepressivos,
ansioliticos e antipsicoticos. Sao discutidas também fronteiras terapéuticas contemporaneas, incluindo o sistema
endocanabinoide e o uso de psicodélicos, considerando evidéncias cientificas, riscos, efeitos colaterais e limites éticos.
Ao final, o estudante é capaz de compreender a ldgica neurobioldgica do tratamento farmacoldgico em salde mental,
avaliando criticamente seus potenciais terapéuticos e limitacdes.

Métodos de Investigacdo em Neurociéncia

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no &mbito da Especializa¢do Lato Sensu,
tem como objetivo analisar os principais métodos de investigacéo utilizados em neurociéncia para o estudo da estrutura
e do funcionamento do cérebro. O estudante examina os principios, aplicacbes e limitacdes de técnicas como
neuroimagem estrutural e funcional, eletrofisiologia, neuromodulagcdo e avaliacdo neuropsicoldgica. S&o discutidos
aspectos epistemolégicos da producdo do conhecimento em neurociéncia, como correlacdo versus causalidade,
validade dos achados e limites interpretativos. Ao final, o estudante é capaz de compreender como o conhecimento
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neurocientifico é produzido, interpretado e aplicado de forma critica, evitando reducionismos e neuromitos.
Neurociéncia do Comportamento

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no &mbito da Especializa¢do Lato Sensu,
tem como objetivo analisar as bases neurobiolégicas do comportamento observavel, integrando conceitos da psicologia
experimental com a neurociéncia contemporanea. Nela, o estudante investiga os mecanismos neurais envolvidos no
condicionamento classico e operante, na aprendizagem associativa e na motivagdo, correlacionando padrbes
comportamentais a circuitos cerebrais especificos. S&o discutidos comportamentos adaptativos e desadaptativos a luz

de modelos experimentais, humanos e animais. Ao final, o estudante é capaz de compreender como variaveis
ambientais e bioldgicas interagem no controle do comportamento.

Neurociéncia das Emocodes

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no ambito da Especializagdo Lato Sensu,
tem como objetivo analisar os mecanismos neurais envolvidos na geracdo, no processamento e na regulacdo das
emocdes. Nela, o estudante investiga as redes emocionais distribuidas que envolvem a amigdala, a insula, o cortex
pré-frontal e outras estruturas subcorticais, compreendendo a intera¢éo entre emocao, cogni¢cdo e comportamento. Sao
discutidas as bases neurobiolégicas de emog¢Bes como medo, raiva e prazer, bem como os processos de regulacao
emocional e suas implicacbes para a saude mental, a tomada de decisdo e as relagcbes sociais. Ao final, o estudante é
capaz de compreender a emog¢ao como um processo dindmico e integrado ao funcionamento cognitivo.

Neurociéncia da consciéncia e atencao

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no &mbito da Especializa¢do Lato Sensu,
tem como objetivo analisar os mecanismos neurais envolvidos na consciéncia e na atencdo, compreendidas como
fungbes centrais da cogni¢cdo humana. Nela, o estudante investiga os sistemas atencionais, os correlatos neurais da
consciéncia e as redes cerebrais associadas a autorreferéncia e ao controle cognitivo, bem como diferentes estados de
consciéncia, incluindo sono, sonho e estados alterados. Sao discutidas as distingfes entre processos automaticos e
controlados, os limites da atencéo e as implicagBes desses sistemas para condi¢des clinicas e praticas de regulacéo

mental. Ao final, o estudante & capaz de compreender a atencdo e a consciéncia a partir de seus fundamentos
neurobioldgicos e cognitivos.

Neurociéncia da cogni¢cdo: Aprendizagem, memaria e fun¢des executivas

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no ambito da Especializagdo Lato Sensu,
tem como objetivo analisar 0os processos neurobiol6gicos subjacentes a aprendizagem, & memdria e as funcgbes
executivas. Nela, o estudante investiga 0os mecanismos de plasticidade sinptica envolvidos na aquisicdo e
consolidacdo de informacdes, os diferentes sistemas de memdria e o papel do cértex pré-frontal no controle consciente
do comportamento. S&o discutidas as interacées entre hipocampo, circuitos atencionais e funcfes executivas, bem
como as implicacBes desses sistemas para contextos educacionais, organizacionais e de reabilitagdo cognitiva. Ao
final, o estudante é capaz de compreender a cognicdo como um sistema integrado, fundamentando praticas baseadas
em evidéncias.

Neurociéncia do estresse e resiliéncia

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no ambito da Especializa¢do Lato Sensu,
tem como objetivo analisar a resposta fisioldgica e neural do organismo frente a estressores, diferenciando estresse
agudo e crénico. Nela, o estudante investiga os mecanismos neuroenddcrinos do eixo hipotalamo-hipofise-adrenal
(HPA), o conceito de carga alostatica e os efeitos do estresse prolongado sobre o cérebro, a cogni¢do e a saude
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mental. S&o discutidos os impactos do estresse precoce no desenvolvimento neural e os fundamentos neurobioldgicos
da resiliéncia, incluindo fatores protetores e plasticidade positiva. Ao final, o estudante é capaz de avaliar criticamente
os efeitos do estresse sobre o funcionamento humano e compreender os mecanismos que favorecem a adaptacéo e o
enfrentamento.

Neurociéncia do habito e vicios

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no ambito da Especializa¢do Lato Sensu,
tem como objetivo analisar a transicdo do comportamento dirigido a objetivos para o comportamento habitual e
compulsivo, com foco nos circuitos neurais de recompensa e motivacdo. O estudante investiga a neurobiologia das
dependéncias quimicas e comportamentais, incluindo alcool, nicotina, jogos, apostas e uso problematico de tecnologias
digitais, discutindo os mecanismos de reforgo, craving (fissura), tolerancia e recaida. Ao final, o estudante é capaz de
compreender os desafios neurobioldgicos envolvidos no tratamento das adicgbes contemporaneas, favorecendo uma
visdo integrada e baseada em evidéncias.

Neurociéncia e o sono

Esta disciplina, voltada para estudantes de varias areas do conhecimento no &mbito da Especializagdo Lato Sensu, tem
como objetivo examinar a neurofisiologia do ciclo vigilia-sono e sua importancia para a homeostase cerebral. Nela, o
estudante correlaciona a arquitetura do sono com a salde mental. Ao final, o estudante é capaz de reconhecer os
impactos da privacdo do sono e dos disturbios do ritmo circadiano e das praticas de higiene do sono baseadas em
evidéncias.

Neurociéncia e comportamento sexual

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no ambito da Especializa¢do Lato Sensu,
tem como objetivo analisar as bases neuroenddcrinas e neurais da sexualidade humana sob uma perspectiva
biopsicossocial. O estudante investiga os mecanismos neurobioldgicos do desejo sexual, da excitagdo, do orgasmo e
do vinculo afetivo, considerando o papel dos hormdnios sexuais, dos sistemas de recompensa e dos circuitos de
apego. Sao discutidos temas contemporaneos como consumo de pornografia, ciime e infidelidade, a luz da
neurociéncia do comportamento, bem como seus impactos cognitivos, emocionais e relacionais. Ao final, o estudante é
capaz de compreender a sexualidade como fenbmeno complexo, contribuindo para a desmistificacdo de preconceitos

por meio do conhecimento cientifico.
Neurociéncia e dor

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no &mbito da Especializa¢do Lato Sensu,
tem como objetivo analisar a dor como uma experiéncia sensorial e emocional produzida pelo sistema nervoso. O
estudante investiga os mecanismos neurofisiolégicos da nocicepcdo, as vias ascendentes e descendentes de
modulacdo da dor, a Teoria do Portdo e os processos de neuroplasticidade envolvidos na dor crdnica, incluindo a
sensibilizacdo central. Sao discutidas as influéncias cognitivas, emocionais e contextuais na percepc¢éo dolorosa, bem
como os efeitos placebo e nocebo. Ao final, o estudante é capaz de diferenciar dor aguda de dor crbnica e
compreender a dor sob uma perspectiva biopsicossocial, favorecendo o dialogo interdisciplinar e a educacdo em dor
baseada em evidéncias.

Neurociéncia e espiritualidade

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no ambito da Especializa¢do Lato Sensu,
tem como objetivo analisar, a luz da neurociéncia, as experiéncias espirituais e praticas contemplativas como
dimensfes da experiéncia humana. O estudante investiga os correlatos neurais da meditacéo, da oracdo e de estados
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alterados de consciéncia, utilizando evidéncias provenientes da neurocimagem, da neurofisiologia e da neuropsicologia.
Sdo discutidos os fundamentos da neuroteologia, os limites epistemoldgicos da investigacdo cientifica da
espiritualidade e os impactos dessas praticas sobre processos cognitivos, emocionais e sobre a saude mental. Ao final,
o estudante é capaz de reconhecer a espiritualidade como um fendmeno experiencial com bases neurobioldgicas
identificaveis, analisando criticamente suas implicagdes para o bem-estar humano.

Neurociéncia e atividade fisica

Esta disciplina, voltada para estudantes de varias areas do conhecimento no ambito da Especializagdo Lato Sensu, tem
como objetivo analisar os impactos neurobiolégicos do exercicio fisico sobre a estrutura e o funcionamento cerebral.
Nela, o estudante correlaciona a pratica de atividade fisica com a neuroplasticidade, a liberacdo de fatores
neurotroficos e a regulacdo de neurotransmissores e horménios do estresse. Ao final, o estudante é capaz de
compreender o exercicio como uma intervencao nao-farmacolégica para a promocao da saude mental, aprimoramento
cognitivo e prevencéo de doencas neurodegenerativas.

Neurociéncia social

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no &mbito da Especializa¢do Lato Sensu,
tem como objetivo analisar os mecanismos neurais envolvidos na cogni¢éo social e no comportamento interpessoal. O
estudante investiga como o cérebro processa informacdes sociais relacionadas a Teoria da Mente, empatia, percepcao
do outro e tomada de decisdo moral, considerando o papel de redes neurais como o sistema de mentalizacdo, circuitos
limbicos e regibes pré-frontais. Sao discutidas as bases neurobioldgicas da cooperacdo, do preconceito e das
dindmicas entre grupos, com aplicacbes em contextos sociais, educacionais e organizacionais. Ao final, o estudante é
capaz de interpretar fenbmenos sociais a luz da neurociéncia.

Neurociéncia do comportamento digital

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no ambito da Especializa¢do Lato Sensu,
tem como objetivo analisar, a luz da neurociéncia do comportamento, os efeitos do ambiente digital sobre os processos
cognitivos e emocionais. O estudante investiga como a economia da atencdo, o uso intensivo de dispositivos digitais e
a hiperconectividade modulam circuitos neurais relacionados a atengéo, recompensa, controle inibitério e tomada de
decis&o. Séo discutidos fendbmenos como FOMO, multitarefa e sobrecarga cognitiva, bem como suas implicagdes para
a saude mental e o comportamento humano. Ao final, o estudante é capaz de avaliar criticamente os impactos da
tecnologia digital com base em evidéncias cientificas.

Neurociéncia clinica: transtornos mentais da infancia

Esta disciplina, voltada para estudantes de varias areas do conhecimento no &mbito da Especializagdo Lato Sensu, tem
como objetivo abordar a psicopatologia do desenvolvimento sob a Gtica das altera¢des na conectividade neural. Nela, o
estudante analisa marcadores de transtornos como o Transtorno do Desenvolvimento Intelectual (TDI), o Transtorno do
Espectro Autista (TEA), o Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) e o Transtorno Especifico da
Aprendizagem (TEAp). Ao final, o estudante é capaz de identificar sinais precoces e compreender as bases bioldgicas
dos principais transtornos caracteristicos dessa faixa etaria.

Neurociéncia clinica: transtornos mentais do periodo adulto

Esta disciplina, voltada para estudantes de diversas areas do conhecimento no ambito da Especializa¢do Lato Sensu,
tem como objetivo aprofundar a compreensdo dos mecanismos neurobioldgicos envolvidos nos transtornos mentais
prevalentes no periodo adulto. Nela, analisa a fisiopatologia da depressdo, dos transtornos de ansiedade e das
psicoses a partir da disfuncéo de circuitos neurais, sistemas neurotransmissores, processos inflamatérios, alteracdes
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da neuroplasticidade e fatores genético-ambientais. Ao final, o estudante é capaz de correlacionar manifestacdes
clinicas com seus substratos neurobiolégicos, favorecendo o didlogo interdisciplinar e o planejamento terapéutico
baseado em evidéncias.

Neurociéncia clinica: transtornos mentais do envelhecimento

Esta disciplina, voltada para estudantes de varias areas do conhecimento no &mbito da Especializagdo Lato Sensu, tem
como objetivo analisar o envelhecimento cerebral, diferenciando o declinio fisiol6gico dos diferentes transtornos. Nela,
0 estudante investiga os principais tipos de transtornos que podem acometer a populacdo dessa faixa etaria e
estratégias de prevencao. Ao final, o estudante é capaz de reconhecer sinais de declinio cognitivo e compreender
estratégias de cuidado para a populacéo idosa.

Neurociéncia Aplicada |

Esta disciplina, voltada para estudantes de varias areas do conhecimento no d&mbito da Especializacdo Lato Sensu, tem
como objetivo explorar a intersecéo entre o cérebro humano e o sistema legal. Nela, o estudante debate implicagGes
sobre responsabilidade penal, memoaria de testemunhas e viés de julgamento. Ao final, o estudante é capaz de analisar
dilemas éticos e praticos sobre o livre-arbitrio e a tomada de decisao juridica.

Neurociéncia Aplicada ll

Esta disciplina, voltada para estudantes de varias areas do conhecimento no &mbito da Especializa¢céo Lato Sensu, tem
como objetivo aplicar os conhecimentos sobre o funcionamento cerebral no contexto da aprendizagem escolar. Nela, o
estudante analisa o funcionamento cerebral relacionado a atencdo, memoria, emocéo e fungdes executivas. Ao final, o
estudante é capaz de desconstruir neuromitos na educacéo e propor praticas de ensino baseadas em evidéncias.
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